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第95回 日本学生選手権水泳競技大会 

 

９月６日(金)～８日(日) 競 泳 競 技 ························· 東京・東京辰巳国際水泳場 

９月７日(土)～８日(日) 飛 込 競 技 ························· 新潟・ダイエープロビスフェニックスプール 

９月６日(金)～８日(日) 水 球 競 技 ························· 神奈川・相模原市立総合水泳場 

９月14日(土)      アーティスティックスイミング競技（マーメイドカップ） ····· 神奈川・横浜国際プール 

 

競 泳 競 技 

 

◇主  催  (公財)日本水泳連盟 

◇主  管  (公財)東京都水泳協会・(公財)日本水泳連盟学生委員会 

◇共  催  (未定) 

◇後  援  (未定) 

◇期  日  ９月５日（木）・６日（金）・７日（土）・８日（日） 

       ただし９月５日（木）は公式練習日 

◇会  場  東京辰巳国際水泳場 

       （東京都江東区辰巳２－８－10） 

◇公式計時  ＳＥＩＫＯ 

◇競技方法 

（１）競技種目 

 男  子（ｍ） 女  子（ｍ） 

自  由  形 

背  泳  ぎ 

平  泳  ぎ 

バ タ フ ラ イ 

個人メドレー 

フリーリレー 

メドレーリレー 

 50  100  200  400  1500 

    100  200       

    100  200       

    100  200       

       200  400    

 4×100   4×200 

 4×100    

 50  100  200  400  800 

    100  200       

    100  200       

    100  200       

       200  400    

 4×100   4×200 

 4×100    
 
（２）競技方法 

  ① 男女別学校対抗とする。 

  ② 予選はタイムレースとし、決勝・Ｂ決勝は各８名（チーム）で行い、３名（チーム）の補欠をとる。ただ

し、800ｍ・1500ｍに関しては、Ｂ決勝は行わない。 

  ③ 決勝、Ｂ決勝進出において、同記録で定員より増加した場合は、スイムオフを行う。ただし、自由

形800ｍ・1500ｍは抽選とする。また、補欠が同記録の場合は、抽選によって優先順位を決定する。 

  ④ その他は、(公財)日本水泳連盟競泳競技規則による。 

◇競技順序 

  別項に記載 

◇申込規定 

（１）参加対象校 

  2019年度(公財)日本水泳連盟学生委員会加盟校で、シード校・団体出場校・個人出場校から成る。 

  シード校とは、前年度日本学生選手権水泳競技大会（以下「本大会」という）において、上位８位まで

を獲得した大学をいう。 

  団体出場校とは、各支部学生選手権水泳競技大会（以下「支部選手権」という）の上位校をいう。団体
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出場校数は、支部競泳登録校数10校につき１校とし、端数は切り上げとする。なお、各支部とも上位校不

参加の場合、団体繰り上げを認める。 

  学校対抗の対象となるのは、シード校および団体出場校に限る。 

（２）参加資格 

  上記（１）参加対象校の登録競技者のうち、参加標準記録を突破した者（チーム）。 

  ア）標準記録突破とは、2018年４月１日以降の公認・公式競技会で樹立した記録で、各支部で記録の確

認ができるものをいう。 

  イ）支部選手権における１位・２位の入賞者（チーム）は、同種目に限り本大会への出場を認める。た

だし、800ｍ・1500ｍの種目については１位のみとする。 

  ウ）シード校を除く選手は、支部選手権に出場しなければならない。ただし、国際競技大会の日本代表

選手は、支部選手権に出場しなくとも、本大会に出場することができる。 

  エ）団体出場校（シード校含む）は、参加標準記録を突破していなくともリレー３種目に出場すること

ができる。また、団体出場校（シード校含む）は、リレー１種目に出場する義務を有する。 

  オ）リレー種目においては、リレー要員の登録をすることができる。登録人数は１種目につき最大６名、

かつリレー種目合計８名までとする。なお、リレー要員については、支部選手権にエントリーしてい

る選手に限る。 

（３）標準記録 

 男 子 女 子 

短水路 長水路 短水路 長水路 

自 由 形     50ｍ 

100ｍ 

200ｍ 

400ｍ 

800ｍ 

1500ｍ 

23.30 

50.73 

1:51.35 

3:54.32 

-----  

15:29.41 

23.53 

51.23 

  1:52.38 

4:00.16 

-----  

15:44.88 

26.66 

   57.26 

2:03.84 

4:19.21 

  8:49.57 

-----  

26.86 

   58.00 

  2:05.79 

  4:26.71 

  9:08.21 

-----  

背 泳 ぎ    100ｍ 

200ｍ 

56.58 

2:03.05 

57.50 

2:05.39 

  1:03.33 

2:16.31 

  1:04.40 

  2:19.74 

平 泳 ぎ    100ｍ 

200ｍ 

  1:02.12 

  2:14.20 

  1:02.68 

  2:16.53 

  1:10.79 

  2:32.63 

  1:12.39 

  2:36.39 

バタフライ    100ｍ 

200ｍ 

53.95 

  1:59.57 

   54.73 

  2:01.61 

  1:01.34 

2:14.53 

  1:02.19 

  2:17.86 

個人メドレー   200ｍ 

400ｍ 

  2:03.59 

4:23.69 

  2:05.95 

  4:29.53 

  2:18.46 

  4:52.73 

2:22.02 

  5:01.64 

フリーリレー  4×100ｍ 

4×200ｍ 

  3:25.35 

  7:25.58 

3:31.81 

7:38.93 

3:51.70 

8:15.66 

4:02.66 

8:35.49 

メドレーリレー 4×100ｍ 3:44.24 3:52.25 4:14.80 4:26.78 

     ※1/100秒までを対象とする。 
 
（４）制限 

  １校１種目３名以内、１名２種目以内（ただし、リレー種目を除く） 

（５）申込金 

  ① 団体参加費  シード校       50,000円／校 

           団体出場校      30,000円／校 

    男女双方で該当する場合は、いずれか上位の金額を負担すること。 

  ② 種目参加費  １名１種目につき    2,000円 

           リレー１種目につき   4,000円 

    また、棄権の場合は、棄権料一律3,000円を徴収する。なお、無断棄権については、更に罰金3,000
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円を徴収する。 

（６）申込方法 

(公財)日本水泳連盟競技者登録管理システム（Ｗｅｂ－ＳＷＭＳＹＳ）から、エントリーを行う。 

参加校は、加盟する各支部が定める手順書に従って、各支部の定める期日までに申し込みを行うこと。 

大会当日に未成年である者は、所定のドーピングコントロール手続きに関する保護者同意書を、申込書

類と共に提出すること。 

各支部は、８月６日（火）までに、学生委員会宛にて書類を提出のこと。 

  各支部の申込場所  〒160-0013 東京都新宿区霞ヶ丘町４番２号 Japan Sport Olympic Square ８階 

            (公財)日本水泳連盟学生委員会 日本学生選手権係 

            TEL         FAX  

（７）申込確認 

  ８月７日（水）正午～９日（金）までの間、(公財)日本水泳連盟の大会ホームページで確認することが

できる。訂正がある場合は、直接(公財)日本水泳連盟にＦＡＸで８月９日（金）までに送信すること。 

（８）ＡＤカードについて 

  本大会は写真付きＡＤカードを使用する。参加選手および付添（選手５名に１名）は、縦4.5cm×横3.5cm

の写真を準備すること。 

◇得点（選手権校決定） 

  種目ごとに、その成績により、下記の通り得点を与える。 

 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位 

決 勝 20点 17点 16点 15点 14点 13点 12点 11点 

Ｂ決勝 8点 7点 6点 5点 4点 3点 2点 1点 

  ただし、800・1500ｍに関しては、予選の順位に応じて、９位から16位に対して、Ｂ決勝相当の得点を与

える。また、リレーに関しては、決勝・Ｂ決勝進出16校に対し、決勝競技の結果に応じて、個人種目の倍

の得点を与える。 

  個人・リレー種目における総合得点により、学校対抗の順位を決定する。 

  ただし、総得点が同点の場合は、次の手順に従い決定する。 

  (１)リレーによる得点の多い学校 

  (２)入賞者数の多い学校（リレーは４人とカウントする） 

  (３)上記の方法で決定しない場合は、同位とする。 

    ただし、８位校が２校以上の場合は、直ちに抽選を行い翌年度のシード校を決定する。 

◇ドーピング検査 

  本競技会は、日本アンチドーピング規定が適用される。 

◇表  彰 

  個人  各種目の１位～３位にメダルならびに賞状を授与し表彰する。４位～８位に賞状を授与する。 

  団体  １位に、男子は天皇杯と賞状、女子は奥野杯と賞状、男女２位～８位に賞状を授与し表彰する。 

  記念杯 

  ・西本杯（男子4×200ｍフリーリレー  優勝チーム） 

  ・根上杯（男子400ｍ自由形  優勝者） 

  ・牧野杯（男子1500ｍ自由形 優勝者） 

  ・小池杯（男子200ｍ平泳ぎ  優勝者） 

  ・木原杯（女子100ｍ自由形  優勝者） 

◇公式練習（詳細は追って連絡） 

  ９月５日（木） 午前11時から午後６時まで大会会場で練習ができる。 

◇会議（全国代表者）（詳細は追って連絡） 

  ９月５日（木） 午後１時（予定） 
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◇監督者会議 

  開催日時    ９月５日（木） 午後３時  

  会  場    大会会場内会議室 

◇宿泊・輸送・弁当 

  東武トップツアーズ(株) 京葉支店  担当：片本 

          TEL 047-366-9011  （月～金 ９：00～18：00 土日祝祭日は休業） 

         FAX 047-366-9211  Ｅメール swim-keiyo＠tobutoptours.co.jp 

◇そ の 他 

（１）前年度優勝校は、優勝杯を開会式時に必ず持参すること。 

（２）開会式は９月６日（金）、閉会式は９月８日（日）に行う。 

（３）シード校は１ページ、団体出場校は1/2ページのモノクロ広告を大会プログラムに掲載することができ

る。 

（４）シード校は、指定された応援席を使用することができる。 

◇問合せ先 

  〒160-0013 東京都新宿区霞ヶ丘町４番２号 Japan Sport Olympic Square ８階 

  (公財)日本水泳連盟 学生委員会  日本学生選手権係 

        TEL         FAX  
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◇競技順序 

１日目 ６日（金） ２日目 ７日（土） ３日目 ８日（日） 

開会式 

１. 女子 50ｍ 自  由  形 予 選 

２. 男子 50ｍ    〃    予 選 

３. 女子 400ｍ 自  由  形 予 選 

４. 男子 400ｍ    〃    予 選 

５. 女子 200ｍ バ タ フ ラ イ 予 選 

６. 男子 200ｍ    〃    予 選 

７. 女子 200ｍ 背  泳  ぎ 予 選 

８. 男子 200ｍ    〃    予 選 

９. 女子 100ｍ 平  泳  ぎ 予 選 

10. 男子 100ｍ    〃    予 選 

11. 女子 4×100ｍ フリーリレー 予 選 

12. 男子 4×100ｍ    〃    予 選 

〈休  憩〉 

13. 女子 50ｍ 自  由  形 Ｂ決勝 

14. 女子 50ｍ    〃    決 勝 

15. 男子 50ｍ    〃    Ｂ決勝 

16. 男子 50ｍ    〃    決 勝 

17. 女子 400ｍ 自  由  形 Ｂ決勝 

18. 女子 400ｍ    〃    決 勝 

19. 男子 400ｍ    〃    Ｂ決勝 

20. 男子 400ｍ    〃    決 勝 

21. 女子 200ｍ バ タ フ ラ イ Ｂ決勝 

22. 女子 200ｍ    〃    決 勝 

23. 男子 200ｍ    〃    Ｂ決勝 

24. 男子 200ｍ    〃    決 勝 

25. 女子 200ｍ 背  泳  ぎ Ｂ決勝 

26. 女子 200ｍ    〃    決 勝 

27. 男子 200ｍ    〃    Ｂ決勝 

28. 男子 200ｍ    〃    決 勝 

29. 女子 100ｍ 平  泳  ぎ Ｂ決勝 

30. 女子 100ｍ    〃    決 勝 

31. 男子 100ｍ    〃    Ｂ決勝 

32. 男子 100ｍ    〃    決 勝 

33. 女子 4×100ｍ フリーリレー Ｂ決勝 

34. 女子 4×100ｍ    〃    決 勝 

35. 男子 4×100ｍ    〃    Ｂ決勝 

36. 男子 4×100ｍ    〃    決 勝 

37. 女子 200ｍ 自  由  形 予 選 

38. 男子 200ｍ    〃    予 選 

39. 女子 100ｍ バ タ フ ラ イ 予 選 

40. 男子 100ｍ     〃    予 選 

41. 女子 200ｍ 個人メドレー 予 選 

42. 男子 200ｍ     〃    予 選 

43. 女子 800ｍ 自  由  形 予 選 

44. 男子1500ｍ 自  由  形 予 選 

45. 女子 4×100ｍ メドレーリレー 予 選 

46. 男子 4×100ｍ    〃    予 選 

〈休  憩〉 

47. 女子 200ｍ 自  由  形 Ｂ決勝 

48. 女子 200ｍ    〃    決 勝 

49. 男子 200ｍ    〃    Ｂ決勝 

50. 男子 200ｍ    〃    決 勝 

51. 女子 100ｍ バ タ フ ラ イ Ｂ決勝 

52. 女子 100ｍ     〃    決 勝 

53. 男子 100ｍ     〃    Ｂ決勝 

54. 男子 100ｍ     〃     決 勝 

55. 女子 200ｍ 個人メドレー Ｂ決勝 

56. 女子 200ｍ     〃    決 勝 

57. 男子 200ｍ     〃    Ｂ決勝 

58. 男子 200ｍ     〃    決 勝 

59. 女子 4×100ｍ メドレーリレー Ｂ決勝 

60. 女子 4×100ｍ    〃    決 勝 

61. 男子 4×100ｍ    〃    Ｂ決勝 

62. 男子 4×100ｍ    〃    決 勝 

 

 

 

 

 

 

63. 女子 400ｍ 個人メドレー 予 選 

64. 男子 400ｍ     〃    予 選 

65. 女子 100ｍ 自  由  形 予 選 

66. 男子 100ｍ    〃    予 選 

67. 女子 100ｍ 背  泳  ぎ 予 選 

68. 男子 100ｍ    〃    予 選 

69. 女子 200ｍ 平  泳  ぎ 予 選 

70. 男子 200ｍ    〃    予 選 

71. 女子 4×200ｍ フリーリレー 予 選 

72. 男子 4×200ｍ    〃    予 選 

〈休  憩〉 

73. 女子 800ｍ 自  由  形 決 勝 

74. 男子1500ｍ 自  由  形 決 勝 

75. 女子 400ｍ 個人メドレー Ｂ決勝 

76. 女子 400ｍ     〃    決 勝 

77. 男子 400ｍ     〃     Ｂ決勝 

78. 男子 400ｍ     〃    決 勝 

79. 女子 100ｍ 自  由  形 Ｂ決勝 

80. 女子 100ｍ    〃    決 勝 

81. 男子 100ｍ    〃    Ｂ決勝 

82. 男子 100ｍ    〃    決 勝 

83. 女子 100ｍ 背  泳  ぎ Ｂ決勝 

84. 女子 100ｍ    〃    決 勝 

85. 男子 100ｍ    〃    Ｂ決勝 

86. 男子 100ｍ    〃    決 勝 

87. 女子 200ｍ 平  泳  ぎ Ｂ決勝 

88. 女子 200ｍ    〃    決 勝 

89. 男子 200ｍ    〃    Ｂ決勝 

90. 男子 200ｍ    〃    決 勝 

91. 女子 4×200ｍ フリーリレー Ｂ決勝 

92. 女子 4×200ｍ    〃    決 勝 

93. 男子 4×200ｍ    〃    Ｂ決勝 

94. 男子 4×200ｍ    〃    決 勝 

閉会式 

 

 


